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Juzgado de lo Social n° 08 de Barcelona

Avenida Gran Via de les Corts Catalanes, 111, 4* planta (edifici S) - Barcelona - C.P.: 08075

TEL.: 938874592
FAX: 938844911
E-MAIL: social8.barcelona@xij.gencat.cat

N.LG.: 0801944420178024431

Seguridad Social en materia prestacional 873/2017-B
Materia:' Incapacidad permanente por EC 0 ANL

Entidad bancana BANCO SANTANDER:

Para ingresos en caja. Concepto: 0591000000087317

Pagos por transferencia bancaria: IBAN ES55 0049 3569 9200 0500 1274.
Beneficiario: Juzgado de lo Social n® 08 de Barcelona

Concepto: 0531000000087317

Parte demandante/ejecutante:
Abogado/a: Alberto Javier Pérez Morte
Parte demandada/ejecutada: INSTITUT NACIONAL DE LA SEGURETAT SOCIAL (INSS)

SENTENCIA N° 418/2018

En la ciudad de Barcelona, a 20 de noviembre de 2018.

Vistos por _ Magistrado-Juez del Juzgado

de lo Social nimero 8 de B
seguidos a instancia de D*
Nacional de la Seguridad Social en materia de incapacidad permanente en

grado de total derivada de enfermedad comun,

ANTECEDENTES DE HECHO

Gmero 873/2017,
ontra el Instituto

Primero.- En fecha 10 de octubre de 2017 tuvo entrada en el registro
general del decanato, luego turnada a este juzgado, demanda suscrita por la
parte actora en la que después de alegar los hechos y fundamentos que estimé
pertinentes a su derecho, solicitd se dictase sentencua ajustada a los pedimentos

contenidos en el suplico de su demanda.

Segundo.- De conformidad con el sefialamiento notiﬁcado a las partes, el
acto de juicio oral se celebré el dia 13 de noviembre de 2018. Al mismo
concurrieron la parte actora y la entidad gestora demandada, con la asistencia

profesional que consta en el acta constituida al efecto.
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agosto de 2017 (folios 24 y 25)

CUARTO.- La actora acredita el periodo minimo ‘de cotizacion para causar
derecho a la prestacién. La base reguladora mensual no controvertida de la
prestacion, de ser estimada la demanda, asciende a la cantidad de 399,31 euros
(hecho conforme y falio 12).

QUINTO.- La profesion habitual de la actora es la de llmpladora (hecho
conforme y folio 10). Inicié un proceso de incapacidad temporal el 12 de enero de
2016 y agoté el subsidio el 9 de julio de 2017 por haber transcurrido el plazo
maximo de 545 dias, si.bien-se-prorrogé hasta la-fecha de la-resolucion de la
incapacidad permanente (folio 24). La actora fue objeto de un despido objetivo
por ineptitud sobrevenida en fecha 15 de noviembre de 2017. En la
comunicacién extintiva se dice.que “el informe emitido por el servicio de
prevencién hace referencia a evitar trabajos en flexion del tronco y brazos por
encima del hombro, siendo considerada como apta en observacion, con el fin de

. determinar cuéles eran las necesidades de adaptacién de su puesto de trabajo”

(folio 91)

SEXTO.- Las patologlas mas sugmﬁcatrvas que padece la actoraen la
actualidad son las sxgunentes

1.- Fibromialgia, con dolor generalizado e intensa afectacmn (dictamen del
ICAM, folios 86 a S0)

2.- Posible - espondilitis anquilosante axial: ausencia de respuesta a
tratamiento con antiinflamatorios, por lo que se inicié terapia bioldgica anti-TNF.
En marzo de 2017 se inici6 nuevamente terapia bioldgica, esta vez con
“adalimumab”, que ha sido ineficaz. Dolor’ crénico axial inflamatorio, aunque
posiblemente no se trate de una espondilitis (dictamen del ICAM vy folios 86 a
90).

3.- Lumbalgia: espondiloartrosis L2-L3-L4; movilidad. limitada a la
flexoextension por dolor; apdfisis espinosas dolorosas a la digitopresion; no
contractura paravertebral bilateral. Sin atrofias musculares. Lassegue y Bragard
bilaterales negativos (dictamen del ICAM, folio 90, pericial del INSS)

4.- Tendinitis calcica del tendén supraespinoso del hombro derecho:
movilidad levemente limitada en sus ultimos grados; levemente dolorosa.
Anteversién, abduccién y retroversion suficientes. Predominio izquierdo
(dictamen del ICAM, folios 86 a 90, informe pericial del INSS)

5.- Sindrome -ansioso depresivo: la actora se - muestra eutimica,
euproxésica; sin alteraciones en el curso o contenido del pensamiento y sin ideas
tanaticas (dictamen del ICAM, folios 86 a 90)
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SEPTIMO.- Como consecuencia del cuadro secuelar descrito en el hecho
precedente, la actora estd limitada para realizar actividades que comprometan
esfuerzos de moderados a elevados, especialmente con la columna vertebral,
asi como para esfuerzos muy elevados con el hombro derecho (fundamento
juridico primero)

FUNDAMENTOS DE DERECHO

PRIMERO.- Valoracion de la prueba y ambito de cognicién.

En cumplimiento de lo exigido en el apartado segundo del articulo 97 de la
Ley Reguladora de la Jurisdiccion Social, debe hacerse constar que los
anteriores hechos probados son el resultado de la valoracién de los documentos,
pericias e informes médicos resefiados en cada uno de los ordinales facticos.

En lo que se refiere al cuadro residual y a la definicién diagndstica, se ha
estado a la valoraci6n conjunta del material probatorio practicado en las
presentes actuaciones, consistente en el dictamen del ICAM, cinco informes de
reumatologia del Hospital Universitari Mutua de Terrassa emitidos entre el 3.de
agosto de 2016 y el 29 de octubre de 2018, y la pericial practicada a instancia de
la entidad gestora. La fibromialgia ha sido objetivada por un especialista en
reumatologia, por lo que cumple criterios dlagnostlcos en cuanto a su alcance,
los informes no facilitan graduacién alguna, salvo remisién a escalas de dolor. La
actora cumple también criterios de espondilitis anqu1losante axial, aunque el
reumatdlogo que la trata no estad seguro, sin perjuicio de detectar un proceso
inflamatorio anquilosante, refractario al tratamiento farmacolégico y biol6gico. La
actora también padece una lumbalgia, aunque sin afectacién radicular. Padece
igualmente una tendinitis célcica del tendén supraespinoso del hombro derecho,

. segun se desprende del dictamen del ICAM y de los informes del reumatélogo.
Este (ltimo también ha diagnosticado, de manera inespecifica, un sindrome
ansioso depresivo, pero no consta un seguimiento o un tratamiento por parte de
un especialista en psiquiatria de la sanidad puablica.

En lo que hace a la repercusion funcional del referido cuadro residual,
se ha estado al mismo material probatorio, con las siguientes particularidades.
En ausencia de informes especificos de especialista de la sanidad publica, no se
ha acreditado que la patologia psiquiatrica asocie limitacidn psicofuncional
alguna. En lo que se refiere a la omalgia derecha, se ha estado al dictamen del
ICAM y a la pericial del INSS, dado que los informes de reumatologia no ofrecen
detalle alguno sobre la fuerza y movilidad de esa articulacién. En cuanto a la
fibromialgia, se ha estado' a los informes de reumatologfa obrantes en las
actuaciones.  Aunque un tanto lacénicos, en ellos se dice que la paciente se
encuentra severamente afectada por los sintomas de la fibromialgia, lo gque
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permite deducir una intensa afectacién y un cuadro doloroso generalizado. La
espondilitis anquilosante axial resulta  un tanto desconcertante, pues - el
reumatélogo no cree que concurra, a pesar de que la actora cumple criterios
diagndsticos. Afiade que la falta de respuesta a dos terapias biologicas y la
sintomatologfa no se relacionan con la actividad de esta patologia. No obstante,
esa sintomatologia (inflamacién axial), junto con la lumbalgia mecanica y la
fibromialgia intensa, permiten descubrir limitaciones para la movilizacion de la
columna vertebral y para la realizacién de esfuerzos fisicos de moderados a |
intensos, seglin se ha declarado probado en el hecho séptimo. En este particular
también debe tenerse en cuenta que la actora fue-objeto de un despido objetivo
por ineptitud sobrevenida, precisamente a causa de su precaria salud.

La base reguladora de la-prestacién,-la profesion habitual y el resto de
hechos declarados probados no fueron objeto de controversia. -

SEGUNDO.- Concepto de incapacidad permanente y grados.-

El articulo 193 de la Ley General de la Seguridad Social, aprobado por el
Real Decreto Legislativo 8/2015, de 30 de octubre, en la redaccion dada a dicho
precepto por el articulo 34.1 de la Ley 42/1994, de 30 de diciembre, de Medidas
Fi scales Admmlstratlvas y de Orden Social dispone textualmente:

1. La incapacidad pemwanente contributiva es la situacién del trabajador que, después de
haber estado sometido al tratamiento prescrito, presenta reducciones anatémicas o funcionales
graves; susceptibles de determinacién objetiva y previsiblemente definitivas, que disminuyan o
anulen su capacidad laboral. No obstara a tal calificacion la posibilidad de recuperacién de la
capacidad laboral del incapacitado, si dicha posibilidad se estima médm.mente como incierta o a
largo plazo.

Las reducciones anatémicas o funcionales existentes en la fecha de la afiliacion del
interesado en [a Seguridad Social no impediran Ia calificacién de la situacién de incapacidad
permanente, cuando se trate de personas con disw.pacidad y con pasterioridad a la afiliacion
tales reducciones se hayan agravado, provocando por si mismas 0 por concurrencia con nuevas
lesiones o patologias una disminucion o anulacion de la capacidad laboral que tenfa el interesado
en el momento de su afiliacién.

2. La incapacidad permanente habra de derivarse de la situacién de incapacidad
temporal, salvo que afecte a qutenes carezcan de proteccién en cuanto a dicha incapacidad
temporal, bien por encontrarse en uria situacién asimilada a la de alta, de conformidad con lo
"previsto en el articulo 166, que no la comprenda, bien en los supuestos de asimilacién ‘a
trabajadores por cuenta ajena, en los que se dé la misma circunstancia, de acuerdo con lo
previsto en el articulo 155.2, bien en los casos de acceso a la incapacidad permanente desde la
situacion de no alta, a tenor de lo previsto en el articulo 195.4.

Segun declara la jurisprudencia, para valorar el grado de invalidez mas
que atender a las lesiones hay que atender a las limitaciones que las mismas
representen en orden al desarrollo de la actividad laboral, de forma que la
invalidez merecera la calificacién de'absoluta cuando al trabajador no le reste
capacidad alguna (STS 29-9-87), debiéndose de realizar la valoracion de las
capacidades residuales atendiendo a las limitaciones funcionales derivadas de
los padecimientos sufridos (STS 6-11-87); la calificacién sera de total cuando
esas mismas dolencias le imposibiliten desarrollar todas o las mas importantes

Adminisiracid de justicis s Catalunva - Administracién de Justicie en Catalufie Pagina 5 de 8



Codi Segur de Verificscld:

Doc. electonlc garantit amb signatura-e. Adrega veb par verficar: hips:/ejeatjusticia.gencat.catlARcansullaC SV it |

Slgnat per Fernandoz Perez, Joan Manel;

Datai hora 2011 1/2018 14:16

tareas de su profesién habitual, con un minimo de capacidad o eficacia (TS
26-2-79) y con rendimiento econémico aprovechable (TCT 26-1-82) y sin que se
trate de la mera posibilidad del ejercicio esporadnco de una determinada tarea,
sino de su realizacién conforme a las exigencias minimas de continuidad,
dedicacién y eficacia (STS 6-2-87, 6-11-87); a tal fin no podrén tomarse en
consideracion las circunstancias subjetivas de edad, preparacién profesional y
restantes de tipo econémico .y social que concurran, que no pueden configurar
grado de incapacidad superior al que corresponda por razones objetivas de
caracter médico, exclusivamente (STS 23-3-87, 14-4-88 y muchas otras).

TERCERO.- Resolucion del INSS de 1 de agosto' de 2017. Cuadro
clinico residual y limitaciones funcionales. Incapacndad permanente total
para la profesmn de limpiadora.

La calificacién de una incapacidad permanente en grado de total es el
resultado de una. operacién intelectual que consiste en relacionar las limitaciones
funcionales derivadas del cuadro clinico residual con las tareas fundamentales
de la profesién habitual. Por tanto, ambas variables conforman la ecuacion que
define el derecho de cualquier interesado al acceso a ese tipo de prestacion.

En esta sentencia se ha declarado probado que la actora esta limitada

para realizar actividades que comprometan esfuerzos de moderados a elevados,

"especialmente con la columna vertebral, a5| como para esfuerzos muy elevados
con el hombro derecho. :

Procede ahora relacionar esas limitaciones funcionales con las
actividades que son propias de la profesién habitual de limpiadora. Es notorio
que esa profesion entrafia unas exigencias fisicas elevadas, como una
bipedestaciéon dinamica continuada, el adoptar posturas que .comprometen
repetidamente 4a columna lumbar y la cervical y el levantar pesos leves o
moderados. ]

Segtn la Guia de Valoracién Profesional elaborada por el propio INSS, el
personal de limpieza (Cédigo CNO- 11. 9210) efectia diversas.tareas para
mantener.en buen orden el interior de' los locales, oficinas, hoteles, fabricas y
otros establecimientos, asi como las superficies. de aeronaves, trenes, tranvias,
autobuses y otros medios de transporte. Entre sus tareas se incluyen: - Barrer,
limpiar, lavar y encerar los suelos, recintos, muebles y objetos en el interior, en
diversos tipos de edificios (aeronaves, trenes, autobuses, tranvias y otros
vehiculos).

Se trata de un trabajo que exige un uso continuado y repetitivo de las
extremidades superiores e inferiores, asi como el manejo de cargas de peso
moderado o elevado. En particular, las cargas fisicas se valoran en un grado 3
sobre 4, lo que implica una intensidad o exigencia mediana alta, es decir un
trabajo intenso con brazos y tronco y de piernas, con acciones de empuje o de
traccién intensas y frecuentes, aunque no constantes; la carga biomecanica
también se valora en un grado 3 sobre 4 para la columna dorsolumbar, lo que
implica un uso entre un 41 a un 60% del tiempo de trabajo; el manejo de cargas

Administraci¢ de justicia a Cataiunyz - Administracién de Justicia en Catalufia ' © Pagina6ded



Coxdi Segur de Verilicecld:

Doc. elecicdnlc garantit amb signulure-a, Adrega web per verlficar: hiltps:/ajcat justicla.gencat.catAAPonsullaCSV.himl l

Signat per Ferndndez Perez, Joan Manel;

Data i hora 20/11/2018 14:16

se valora en un grado 2 sobre 4 (pesos de 3 a 15 kg en una fraccién del 0 al 40%
de la jornada; por ultimo, la carga biomecéanica de los hombros se valora en un
nivel 2 sobre 4.

Parece evidente que para sobrellevar tales cometidos con la competencia
necesaria es imprescindible una 6ptima conservacion del raquis. Y debe
concluirse que una espondilitis anquilosante axial y una lumbalgia mecanica son
incompatibles con una profesién que exige una constante solicitacion de la
columna vertebral en toda su extensién. Pero s mas, la actora padece una
fibromialgia de intensa afectacién, que le produce dolores generalizados. Esta.
patologia, al cursar con ese grado de afectacién, es incompatible con una
profesién tan exigente fisicamente como es la de limpiadora. No puede

'desconocerse--que~la-<actor-a ha- side-despedida-objetivamente por-tal.razon. Por

lo tanto, en opinién de este juzgador, -el concurso de todas esas patologias
constituye un impedimento insuperable para la asuncxén de las funciones
béasicas de la profesnon de limpiadora.

Por lo hasta aqui razonado, procede estimar la demanda rectora del
presente proceso y declarar a la actora afecta a una incapacidad permanente
total para la profesion habitual de limpiadora. .

CUARTO.- Recurso procedente.

En virtud de lo dispuesto en el art. 190 y siguientes de la Ley Reguladora
de la-Jurisdiccién Social, contra esta Sentencia puede interponerse recurso de
suplicacion, de lo que se advertira a las partes.

Vistos los preceptos citados y demas de general observancia.

FALLO

ESTIMO la demanda promovida por D? _
contra el Instituto Nacional de la Seguridad Social y, en consecuencia, con
revocacion de las resoluciones del INSS de 1 de agosto y 25 de agosto de 2017,
declaro a la actora afecta a una incapacidad permanente total para su profesion
habitual de limpiadora, derivada de enfermedad comin. Condeno al INSS a estar
y pasar por tal declaracién y al abono de la correspondiente prestacion, sobre
una base reguladora de 399,31 euros y fecha de efectos del 6 de julio de 2017,
con los incrementos, mejoras y revalorizaciones que procedan, en el bien
entendido de que el porcentaje debera ser del 55% hasta el 27 de julio de 2017 y
del 75% a partir de entonces :
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Notifiquese esta resolucion a las partes, haciéndoles saber que contra la
misma cabe interponer recurso de suplicacion ante la Sala de lo Social del
Tribunal Superior de Justicia de Catalufia, anuncidndolo ante este Juzgado por
comparecencia o por escrito en el plazo de los cinco dias habiles siguientes a la
notificacién del presente fallo.

Asi por esta mi sentencia lo pronuncio, mando y firmo.
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