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Pagos por transferencia bancaria: IBAN ES55 0049 3569 9200 0500 1274,
Beneficiario: Juzgado de lo Social n° 28 de Barcelona

Concepto: 5228000000085817

Parte demandante/ejecutante i,
Abogado/a: Marc Nicolau Hermoso
Parte demandada/ejecutada: INSTITUT NACIONAL DE LA SEGURETAT SOCIAL (INSS)

SENTENCIA N° 80/2019

Magistrado: ViR

Barcelona, 4 de marzo de 2019

ANTECEDENTES DE HECHO

Primero. El dia 3 de noviembre de 2017 Ta parte demandante TielNNNESY -
NEEEER presenté una demanda contra INSTITUT NACIONAL DE LA SEGURETAT
SOCIAL (INSS) que dio lugar al presente procedimiento Seguridad Social en materia
prestacional 858/2017. En la demanda, después de alegar los hechos y fundamentos de
derecho oportunos, solicitaba que se estimara la pretensién formulada y se condenara a
la parte demandada.

Segundo. La demanda fue admitida a tramite y las partes fueron convocadas a
celebracion de juicio, el cual tuvo lugar el dia sefialado, con la presencia de la partes
comparecidas que constan registradas, quedando las actuaciones, después de la
practica de las pruebas propuestas y admitidas, vistas para sentencia.

Tercero. En la tramitacion de este procedimiento se han observado las normas
procesales esenciales aplicables al caso.

HECHOS PROBADOS

PRIMERO.- "
, con Documento Nacional de Identidad (EENEENER csti en
situacion de alta o asimilada a la de alta en el Régimen General de la Seguridad Social.

SEGUNDO.- Su profesién habitual reconocida en la resolucién de 28 de agosto de 2017
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es la de AUXILIAR ADMINISTRATIVA.
TERCERO.- La base reguladora de la prestacién es de 855,18 euros mensuales.

CUARTO.- Para el célculo de la base reguladora se han tenido en cuenta las bases de
cotizacion del periodo de 1 de abril de 2014 a 30 de junio de 2017.

QUINTO.- En su vida laboral ha prestado servicios por cuenta ajena con contrato de
trabajo a tiempo parcial y el coeficiente global de parcialidad es de 67,70%.

SEXTO.- Inicié un proceso de incapacidad temporal el 9 de junio de 2017.

SEPTIMO.- Acredita el periodo minimo de cotizacién exigible para tener derecho a la
prestacion.

OCTAVO.- Como procesos de incapacidad temporal, anteriores al de autos, la actora los
tuvo desde el 13 de agosto hasta el 25 de agosto de 2014, y desde el 6 de octubre de
2014 hasta el 28 de enero de 2015.

NOVENO.- El 15 de abril de 2016, en procedimiento administrativo anterior al de autos,
la SGAM le reconocid las lesiones siguientes:

LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO EN TRATAMIENTO Y SEGUIMIENTO
ESPECIALIZADO SIN CRITERIOS INCAPACITANTES DE FORMA PERMANENTE.

DECIMO.- Por resolucién de 17 de mayo de 20186, en dicho expediente administrativo
anterior al de autos, se acordé:

1. Que no procede declarar a RIS -1 ningln grado de
incapacidad permanente, derivada de enfermedad comin, y denegar el derecho a
prestaciones econémicas porque no redne el requisito de incapacidad permanente.

2. Extinguir la situacién de incapacidad temporal con efectos desde el dia de esta
resolucion.

UNDECIMO.- La resolucién de 17 de mayo de 2016, de dicho expediente administrativo
anterior, declaré6 como profesién habitual de la actora la de REPONEDORA DE
SUPERMERCADO.

- DUODECIMO.- En el expediente administrativo de los presentes autos, la Comisién de
Evaluacién de Incapacidades, entendié que las posibilidades terapéuticas no estaban
agotadas y la actora necesitaba continuar con asistencia sanitaria.

DECIMOTERCERO.- En el expediente administrativo ‘de los presentes autos, segin el
dictamen médico emitido el 7 de agosto de 2017 por la SGAM, presenta las lesiones
siguientes:

LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO EN iNICIO DE NUEVO TRATAMIENTO.
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ARTROMIALGIAS Y CANSANCIO.
MIGRANA CRONICA EN CONTROLES ESPECIALIZADOS.

DECIMOCUARTO.- En el expediente administrativo de los presentes autos, por
resolucién del INSTITUTO NACIONAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL, de 28 de agosto
de 2017, se resolvi6: .

1. No declarar a iSRRG cn orado alguno de incapacidad
permanente, derivada de enfermedad comin, y denegar el derecho a prestaciones
econdmicas porgue no redne el requisito de incapacidad permanente, debe continuar
con asistencia sanitaria.

DECIMOQUINTO.- El 18 de septiembre de 2017, frente a la resolucion administrativa de
28 de agosto de 2017, la actora interpuso reclamacién previa, por considerar que se
encuentra en situacién de incapacidad permanente absoluta para todo trabajo, o
subsidiariamente total para su profesién habitual, derivada de enfermedad coman.

DECIMOSEXTO.- El 17 de octubre de 2017, la reclamacion previa de 18 de septiembre
de 2017 se desestimd.

Codi Segur de Verdicacl
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DECIMOSEPTIMO.- Se da por reproducido el informe de vida laboral de la actora
(documento 1 suyo, a folio 80).

DECIMOCTAVO.- La actora presenta las lesiones siguientes:

LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO DE LARGA EVOLUCION Y MULTIPLES
BROTES, CON EMPEORAMIENTO A PESAR DE LOS TRATAMIENTOS PROBADOS,
PRESENTANDO DE MANERA PERMANENTE DISNEA DE ESFUERZO POR PULMON
ENCOGIDO, MARCADAASTENIA Y ALGIAS GENERALIZADAS INVALIDANTES. ]
MIGRANA CRONICA DE CARACTERISTICAS INCAPACITANTES TOTALMENTE
REFRACTARIAA LOS TRATAMIENTOS.

FUNDAMENTOS JURIDICOS

PRIMEROQ.- La actora interpuso demanda contra el INSTITUTO NACIONAL DE LA
SEGURIDAD SOCIAL, en solicitud de declaracion de incapacidad permanente absoluta
o subsidiariamente total para su profesion habitual, derivada de enfermedad comin.

Se aporté el expediente administrativo, con los escritos de la actora y las actuaciones
practicadas y las resoluciones recaidas.

SEGUNDO.- Tras las pruebas documentales y periciales de las partes, se declaran las
lesiones expuestas oralmente en el acto de juicio por la perito del actor, con desarrollo
en su informe escrito, con exposicién doctrinal médica de las clases de lesiones y de su
grado de afectacion el caso de la demandante en vista de su documentacion médica.
De acuerdo con ello:

El lupus eritematoso:
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Es una enfermedad autoinmune que se caracteriza por la formacién de autoanticuerpos
y puede afectar a casi cualquier érgano o sistema.

El curso clinico de los pacientes es muy variable y suele presentar periodos de remision
(que pueden durar afios) y de recaida.

Las manifestaciones clinicas, habitualmente, incluyen una afectacién especifica de
diferentes drganos conjuntamente con la aparicion de una serie de sintomas
inespecificos, como por ejemplo la fatiga que es el sintoma més comin y a menudo el
mas debilitante; otros sintomas inespecificas muy prevalentes son la fiebre y las
alteraciones en el peso corporal.

Las manifestaciones musculoesqueléticas més habituales son artralgia y mialgia —que
puede afectar el 95% de los pacientes-, también es muy frecuente la aparicion de artritis
—que suele afectar principalmente las manos- y de deformidades articulares.

Las manifestaciones cutdneas mas habituales son artralgia y mialgia —que puede
afectar al 85% de los pacientes-, también es muy frecuente la aparicién-de artritis —que
suele afectar principalmente las manos- y de deformidades articulares.

Las manifestaciones cutaneas mas habituales son fotosensibilidad cutdnea —presente
en el 70% de pacientes- y la aparicién de eritema malar y discoide, de naturaleza
inflamatoria.

Las manifestaciones renales mas habituales son nefritis —la manifestacién mas grave- €
infecciones, que conjuntamente constituyen la principal causa de mortalidad durante los
primeros 10 afios de evolucion; a pesar de que Unicamente un 50% de los pacientes
presenta estas manifestaciones clinicas renales, los estudios histopatoldgicos
demuestran afectacién renal practicamente en todos los pacientes.

Los criterios diagndsticos son:

El paciente debe cumplir por lo menos 4 criterios de los siguientes, incluyendo al menos
un criterio clinico y un criterio inmunoldgico o el paciente debe tener una biopsia
compatible con nefritis IGpica en presencia de anticuerpos antinucleares o anti-dsDNA.
Los criterios inmunolgicos son: elevacion de ANAs o Anti-dsDNA, presencia de anti-Sm
o de anticuerpo antifosfolipidos, complemento bajo o resultado positivo de Coombs
directo.

El sindrome del pulmén encogido se caracteriza por disnea, volimenes pulmonares
disminuidos en las pruebas de funcién respiratoria y elevacion del diafragma sin
alteraciones radioldgicas en los campos pulmonares. Desde el punto de vista clinico se
manifiesta como una disnea progresiva durante semanas o meses. El dolor toracico de
caracter pleuritico es frecuente, aunque no se relaciona con nifio sustrato
anatomopatolégico, salvo un minimo engrosamiento pleural en la tomograffa
computarizada de térax.

En la mayoria de los casos publicados la respuesta ventilatoria al tratamiento ha sido
incompleta y tardia (semanas 0 meses).

El prondstico a largo plazo del sindrome del pulmén encogido es potencialmente
limitante y a pesar de que algunos pacientes estabilizan la funcidn ventilatoria hasta
precisar de oxigenoterapia suplementaria e incluso intubacién oro traqueal y ventilacién
mecanica.

La enfermedad tiene un impacto significativo sobre la calidad de vida de los pacientes y
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se asocia con unos costes asistenciales elevados y una pérdida de productividad. La
calidad de vida presenta una elevada variabilidad individual y depende de muchos
elementos; asi, varios estudios sabre calidad de vida se han asociado a la reduccion de
esta calidad a factores como por ejemplo un incremento en la actividad de la
enfermedad y el dafio organico, una mala condicién fisica, la fatiga, el dolor y la mala
calidad del suefio.
Migrafia:
Es un trastorno neurolgico caracterizado por sufrir crisis de manera esporéadica y
recurrente, que se presentan habitualmente con cefalea que suele asociarse a
hipersensibilidad a los estimulos externos (visuales, auditivos, olfatorios y cutdneos),
nduseas y vémitos. La migrafia se puede considerar como un proceso cronico. Dentro
de esta categoria, la migrafia crénica se diagnostica en personas en las que las crisis
de migrafia aparecen, al menos, 15 dias al mes en los dltimos tres meses, y en los que
la cefalea y los sintomas asociados corresponden a ataques de migrafia en, al menaos, 8
dias al mes. Se dice entonces que son personas que padecen de migrafia crénica. Se
considera que la migrafia crénica es el resultado de un aumento de la frecuencia de las
cefaleas a lo largo de meses o afios, en uri proceso denominado transformacién o
cronificacién de la migrafia. La migrafia cronica suele afectar a las personas en edad
productiva, ocasiona grandes costes individuales y sociales, y se asocia con numerosas
comorbilidades. Su tratamiento incluye medidas para evitar los desencadenantes de la
migrafia, modificacion de los factores de riesgo y administracién de tratamientos
_farmacoldgicos y no farmacolégicos, que permiten tanto abordar las crisis como_prevenir
las mismas.
Aunque todas las migrafias estan asociadas con el dolor, difieren en su severidad y
frecuencia. Por ello es necesario crear un tratamiento a medida que atienda las
necesidades individuales de cada enfermo. La medicacién intensa es empleada para
tratar cefaleas determinadas y deben usarse répidamente en la fase inicial. En
ocasiones también son efectivas para la reduccion de otros sintomas del ataque, como
las nduseas, los vomitos o la sensibilidad al ruido o la luz. Las treparias preventivas son
empelladas de forma diaria para prevenir los ataques o reducir su frecuencia o
severidad.
Dentro de estas terapias se encuentran las farmacolégicas, como las terapias fisicas y
de comportamiento. Por Ultimo, los medicamentos de rescate se aplican cuando la
medicacion intensa falla. Generalmente pueden administrarse en casa, aunque algunas
terapias més agresivas que requieren inyecciones intramusculares o intravenosas se
dan en el consultorio médico o en el servicio de urgencias. Este tratamiento puede
causar somnolencia, lo que resulta adecuado para aliviar el dolor, aunque algunos
pacientes se quejan porque les impide continuar con sus actividades cotidianas.

TERCERO.- En ese diagndstico de lesiones, coinciden las partes, pero no en su
gravedad en el caso de autos, por lo que se discute sobre todo si basta con seguir con
su asistencia sanitaria (que la actora inicié el 9 de junio de 2017 y continuaba al
celebrarse el juicio el 26 de febrero de 2019) o si se ha llegado a una situacién de
incapacidad permanente.
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En el presente caso, ya declaradas las lesiones informadas por la perito del actor y la
intensidad de las mismas, las mismas resultan ya limitantes con caracter permanente
para el ejercicio de cualquier profesion.

CUARTO.- En cuanto a la profesion habitual, reconocida en via administrativa como de
AUXILIAR ADMINISTRATIVA, la actora invoca la de REPONEDORA DE
SUPERMERCADO.

En el informe de vida laboral de la actora, consta un periodo de prestacién de servicios
como reponedora de supermercado y otro como auxiliar administrativa, en las empresas
que respectivamente figuran en el mismo.

Por ese motivo, la resolucién de expediente administrativo anterior reconocié la
profesién también precedente de reponedora de supermercado; y el expediente
administrativo de autos, posterior a aquél, la también ulterior profesiéon de auxiliar
administrativa,

Como se ha declarado la incapacidad permanente absoluta para todo trabajo, la actora
habria estado incapacitada para la profesion de reponedora de supermercado, pero
incluso también para la fisicamente menos exigente de auxiliar administrativa.

QUINTO.- En consecuencia:
Se estima la demanda. (Articulos 194 y siguientes de la Ley General de la Seguridad
Saocial).

SEXTO.- Se fijan:
La base reguladora de la prestacion reconocida en el éxpediente administrativo y
efectas de la fecha del dictamen de la SGAM.

SEPTIMO.- Por razén de la materia litigiosa, frente a la presente Sentencia, cabe
Recurso de Suplicacion, ante este Juzgado, para la Sala de lo Social del Tribunal
Superior de Justicia de Catalufia (Articulo 191.1 de la Ley Reguladora de la Jurisdiccién
Social).

Vistos los Articulos citados y demés de general y pertinente aplicacién

FALLO

Que, estimando la demanda interpuesta por iR, C o2 ol

INSTITUTO NACIONAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL, debo declarar y declaro a la
actora en situacion de incapacidad permanente absoluta para todo trabajo, derivada de
enfermedad comin, con derecho a una pensién de 855,18 euros mensuales, mas
mejoras y revalorizaciones legales, con efectos desde el 7 de agosto de 2017,
condenando a la parte demandada a abonarsela.
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Modo de impugnacion: recurso de SUPLICACION, ante la Sala Social del Tribunal
Superior de Justicia de Catalunya, que debe ser anunciado en esta Oficina judicial en el
plazo de CINCO dias habiles, contados desde el siguiente a su notificacién (articulo 194
LRJS).

En el momento del anuncio, es necesario acreditar el haber efectuado en la Cuenta de
Depésitos y Consignaciones de este Organo judicial, la constitucién de un depésito por
importe de 300 euros; y, si la sentencia impugnada ‘ha condenado al pago de una
cantidad, también se debe acreditar haber consignado dicha cantidad en la referida
Cuenta, en el momento del anuncio. Esta consignacién en metéalico puede sustituirse
por el aseguramiento mediante aval bancario solidario y pagadero a primer
requerimiento emitido por una entidad de crédito. Y todo ello, sin perjuicio de las tasas
legalmente aplicables (artfculos 229 y 230,LRJS).

Estan exentos de consignar el depdsito y la cantidad referida aquél que ostente la
condicién de trabajador, causahabiente suyo o beneficiario del régimen publico de la
Seguridad Social, asi como las personas fisicas y juridicas y demdas organismos
indicados en el art. 229.4 LRJS.

Asfi por esta sentencia, lo pronuncio, mando y firmo.

El Magistrado

Los interesados quedan informados de que sus datos personales han sido incorporados al fichero de
asuntos de esta Oficina Judicial, donde se conservaran con caracter de confidencial y Unicamente para el
cumplimiento de la labor que tiene encomendada, bajo la salvaguarda y responsabilidad de la misma,
ddnde serén tratados con la maxima diligencia.
Quedan informados de que los datos contenidos en estos documentos son reservados o confidenciales,
que el uso que pueda hacerse de los mismos debe quedar exclusivamente circunscrito al dmbito del
proceso, que queda prohibida su transmision o comunicacién por cualquier medio o procedimiento y que
deben ser tratados exclusivamente para los fines propios de la Administracién de justicia, sin perjuicio de
las responsabilidades civiles y penales que puedan derivarse de un uso ilegitimo de los mismos
. (Reglamento EU 2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo y Ley Orgénica 3/2018, de 6 de
diciembre, de proteccién de datos personales y garantfa de los derechos digitales).
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