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Juzgado Social 3 Girona (UPSD social 3) e
Placa de Josep Maria Lidén Corbi, 1 S .
Girona

Procedimiento:
Parte actora

Parte demandada: L DE LA SEGURETAT SOCIAL (INSS)

SENTENCIA N° 81 /2020
En Girona, a 11 de junio de 2020

Vistos por mi, _ Juez del Juzgado de lo Social
namero 3 de Girona, los autos sobre incapacidad permanente seguidos en este

Juzgado bajo el nimero de registro arriba indicado, a instancias de
ﬁ frente al Instituto Nacional de la Seguridad Social, en los que constan los

siguientes,
ANTECEDENTES DE HECHO

PRIMERO.- En fecha 13/06/2019 el actor interpuso demanda en la que
interesaba que le fuera reconocida la incapacidad permanente absoluta.

SEGUNDO.- El dia sefialado para la celebracion de la vista, comparecieron

todas las partes.
En tramite de alegaciones iniciales la parte actora se afirmé y ratificé en su

demanda. La Letrada del INSS se opuso por las razones de hecho y derecho que
fundamentan la.resolucion impugnada. Practicada la prueba propuesta y admitida,
se concedi6 la palabra a las partes para que formularan conclusiones, quedando los
autos vistos para sentencia.

HECHOS PROBADOS

PRIMERO.- El demandante, ||| [ NG = <
se encuentra afiliado a la Seguridad Social y encuadrado en el RETA. Su profesion
habitual es la de autbnomo comercial (expediente administrativo).

SEGUNDO.- Tramitado el correspondiente expediente administrativo para la
valoracion del estado secuelar del actor, éste fue reconocido médicamente,
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emitiéndose dictamen por el ICAM en fecha 08/03/2019 con el siguiente resultado:
“T. DEPRESIVO MAYOR CRONICO. DEPENDENCIA AL ALCOHOL EN
REMISION.” (expediente administrativo).

TERCERO.- A partir de dicho dictamen, el INSS resolvié en fecha 27/03/2019
reconocer al demandante en situacion de incapacidad permanente total para su
profesién habitual (expediente administrativo).

CUARTO.- Contra dicha resolucién fue interpuesta la oportuna reclamacion.
en via previa, que fue desestimada (expediente administrativo).

QUINTO.- El actor cumple con los requisitos de alta y cotizacién para causar
derecho al cobro de la prestacién interesada. La base reguladora mensual en caso
de prosperar la demanda seria de 2.037,89 €, con fecha de efectos 09/03/2019 (no

controvertido).

SEXTO.- El demandante presenta el siguiente cuadro: abuso del alcohol en
tratamiento desde 2015, con reinicio del tratamiento en 2018, observandose
evolucion favorable; trastorno depresivo mayor crénico diagnosticado en enero de
2019, tras recaida depresiva (dictamen ICAM e informes de especialista obrantes en
autos, especialmente informes psiquiétricos).

FUNDAMENTOS DE DERECHO

PRIMERO.- En cumplimiento de lo exigido en el apartado 2° del art. 97 de la
Ley Reguladora de la Jurisdiccion Social (LRJS), debe hacerse constar que los
anteriores hechos son el resultado de Ia critica valoracién de la prueba practicada.

SEGUNDO.- La parte actora interesa que se la declare en situacién de
incapacidad permanente absoluta. La LGSS establece que se entendera por
incapacidad permanente absoluta para todo trabajo la que inhabilite por completo al
trabajador para toda profesién u oficio.

El Tribunal Superior de Justicia de Catalufia desarrolla la doctrina en materia
de incapacidad permanente absoluta en la sentencia de 10 de diciembre de 2004 en
la cual se indica que “/a configuracién que de la. incapacidad permanente absoluta
efectiia el citado precepto [art. 137.5 LGSS] ha llevado a la jurisprudencia a
interpretar que la declaraciéon del mismo ha de efectuarse con un criterio restrictivo
por las consecuencias negativas que conlleva, tanto para el trabajador, como para la
sociedad, de modo que sélo se pueda acceder a tal pretension cuando se
compruebe una situacion patoldgica de grave alteracién de salud que anule
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radicalmente cualquier posibilidad de actuacién en el mundo laboral, atendiendo
exclusivamente a las secuelas anatémico-funcionalés y / o psiquicas, en su caso;
ahora bien , ello no significa que el articulo 137.5° de la LGSS deba ser interpretado
mediante un entendimiento literal y rigido sin mas del tenor de sus palabras, lo que
provocaria una evitacion de su posibilidad de aplicacion real, sino que, por el
contrario, sin perder de vista la objetividad que el tenor literal comporta, el propio
Tribunal Supremo ha sefialado que teniendo en cuenta los antecedentes historicos,
espiritu y finalidad del precepto, conforme a las reglas interpretativas establecidas
por el articulo 3° del Cédigo Civil, el grado de incapacidad permanente absoluta ha de
ser reconocido no sélo al trabajador que carezca de toda posibilidad fisica de llevar
a cabo cualquier quehacer laboral, sino también a aquel que, pese a conservar
algunas aptitudes para actividades muy concretas, no tenga facultades reales de
consumar con cierta eficacia y rentabilidad, exigibles en toda actividad laboral, las
tareas que componen cualquiera de las variadas ocupaciones que ofrece el
mercado de trabgjo’.

Lo anterior lleva al TSJ de Catalufa a interpretar el art. 137.5 LGSS en el
sentido de que “han de valorarse, mas que la indole y naturaleza de los
padecimientos determinantes de las limitaciones que generan, estas limitaciones en
si mismas, en cuanto impedimentos reales y suficientes para dejar sin posibilidad
alguna de realizar una actividad laboral a quien las sufre, aunque sea la més simple
de las actividades, y en el bien entendido de que no puede valorarse como
capacidad residual aquélla que Unicamente permita la realizacidon de actividades
esporadicas o de caracter marginal’ (entre otras muchas, SSTSJ de Catalufia de 22

y 12 de enero de 2010).

TERCERO.- En el supuesto de autos, el actor sufre un trastorno psiquiatrico
diagnosticado tanto por la sanidad publica como por el ICAM. Pues bien, el ICAM,
en su informe, parte de presuncién de IP.

El ICAM diagnostica esta patologia, la de depresidon mayor, que entiende es
cronica. Este diagnostico va en consonancia con los informes del especialista de la
sanidad publica obrante en folios 54 y 55 de las actuaciones, segun los cuales el
actor padece un trastorno depresivo mayor de caracter crénico, que le imposibilita
para la actividad laboral. Se observa una evaluacién negativa a juicio del facultativo,
ya que existe una recaida depresiva a principios de 2019 de la que el actor no se
habia recuperado a finales de dicho ario.

El Tribunal Superior de Justicia de Catalunya entiende tributarios de una
incapacidad permanente absoluta aquellos cuadros psiquiatricos crénicos,
persistentes y graves o severos (cabe citar a titulo de ejemplo las SSTSJ Catalunya
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nim. 1221/2011 de 15 febrero; STSJ Catalunya 03 de noviembre del 2010
Recurso: 1120/2010).

La reciente STSJ de Cataluiia, Social seccién 1 del 28 de enero de 2020
indica lo siguiente: Con respecto a las dolencias de tipo psiquico viene poniendo de
relieve la jurisprudencia que deben calificarse como constitutivas de incapacidad
permanente absoluta cuando el cuadro es grave, persistente y progresiva ( STS de
2 9 - 0 7 - 1 9 8 7 ) 1 6 -
02-1987, 14-07-1987, 17-02-1988, 23-02-1988, 30-01-1988, 22-1-1990, entre otras),
crenificado y refractario a cualquier tratamiento ( STSJ Catalufia 28.7.2010). Sobre
la depresién mayor crénica ha de precisarse lo siguiente, segun indica la STSJ
Catalufia de 22.5.2006: 1) que la depresion es una enfermedad que en si misma
fiene repercusion sobre la actividad laboral de quien la padece; 2) que,
considerando que el sistema de incapacidades vigente, conformado por los articulos
136 y 137 (hoy 193 y 194) de la Lev General de la Seguridad Social que valora
como incapacitantes aquellas lesiones o patologias que inciden de forma
determinante en la capacidad laboral, entendiéndose ser incapacitante sélo aquellas
que revisten una gravedad tal que, puestas en relacién con el profesiograma laboral
de quien la sufre, es decir, con el conjunto de tareas propias de su profesion
habitual, o, en abstracto, en relacién con la posibilidad de ejercer trabajos con
profesionalidad, eficacia y rendimienfo, debe concluirse que no basta con la
existencia de una evidente incidencia sobre la aptitud para el trabajo, sino Ja
imposibilidad  para desarrollar con normalidad las tareas principales
correspondientes a la profesién habitual o cualesquiera propias de profesiones
distintas, a la vista de la nula o escasa capacidad para ftrabajar;, 3) que, con
independencia de la incidencia de la depresién sobre el &mbito personal o familiar,
debe valorarse estrictamente su repercusion sobre el ambito estrictamente laboral;
4) gque la enfermedad puede mantenerse asintomética, experimentando brotes
temporales de agudizacién de la misma que provoquen la incapacidad para el
trabajo de forma temporal, 5) que dicha enfermedad provoca una diferente
incidencia laboral en atencién a las propias caracteristicas y circunstancias del
individuo que la sufre; 6) que la depresién mayor se caracteriza por su prolongada
duracién en el tiempo, elemento que permite constatar su caracter irreversible o
cronico. Ahora bien, dicho caracter no determina en si mismo una mayor gravedad
de la enfermedad, que depende del grado en el que se manifieste, lo cual obliga a
realizar un anélisis especifico de cada supuesto concreto.”

Pues bien, en el presente caso un experto de la sanidad publica considera
que se ha producido un empeoramiento de la patologia que obliga a hablar de
gravedad en la depresidon sufrida por el actor. Y en este sentido, resulta poco
comprensible que por la entidad gestora solo se declare una IPT para una profesion
no especialmente estresante, lo que da a entender que la propia entidad ya
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Notifiquese esta resolucién a las partes, haciéndoles saber que conira la

misma cabe interponer Recurso de Suplicacién conforme a los arts. 191 y sig. de la
LRJS, previa constitucién de depédsito conforme al art. 229 de la LRJS.

Asi, por ésta, mi sentencia, lo pronuncio, mando y firmo.

PUBLICACION.- La anterior sentencia ha sido pronunciada y publicada por el
Juez que la dictdé el mismo dia de su fecha y en audiencia publica; se incluye el

original de esta resolucion en el libro de Sentencias, llevando a los autos
certificacion literal de la misma. Doy fe.
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